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Рассматриваются современные методы, применяемые в процессе разрешения поли-
тических конфликтов. Выявляются особенности современных политических конфлик-
тов, с учетом которых необходимо ответственно подходить к поиску и практическому 
применению тех или иных методов их разрешения. Подчеркивается, что особая ответ-
ственность лежит на ядерных державах, а также на ведущих мировых государствах и 
международных организациях, которые создают и поддерживают стабильность и 
единство глобального пространства современного мира. Отмечается, что среди всех 
возможных методов разрешения конфликтов наиболее цивилизованными и справед-
ливыми являются правовые методы. 
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The article is devoted to the consideration of modern methods used in the process of re-
solving political conflicts. The subject of the study is conflict as a political and legal phenom-
enon. The purpose of the article is to consider legal methods of resolving political conflicts 
as the most effective and civilized ways to achieve peace. 
The following scientific methods were used in the work: system, structural and network 
analysis, which allowed us to consider the totality of the main modern methods of resolving 
political conflicts, their potential and limitations. Psychological, philosophical, political and 
legal approaches were also applied in determining the category of "conflict" and its main 
characteristics. 
The study reveals the features of modern political conflicts, taking into account which the 
need to consciously approach the search and practical application of certain methods of 
their resolution is formed. It is emphasized that a special responsibility lies on the nuclear 
Powers, as well as on the leading world states and international organizations that create 
and maintain stability and unity of the global space of the modern world. 
As the results of this study, the most optimal, effective and rational methods of resolving 
political conflicts were noted as the most destructive and destructive types of confronta-
tions. Their potential and limitations are highlighted. These methods are in demand in the 
plane of real conflict-prone realities and do not lose relevance in the modern world. Thus, 
such methods of resolving political conflicts as the game method, coercive diplomacy, civi-
lizational approach, socio-cultural integration, structural functionalism and the network 
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 method were identified and analyzed. Also, legal methods were considered separately, 
which, according to the results of the study, were recognized as the most fair and consistent 
for a number of reasons. Among them, negotiations, mediation, arbitration (arbitration), 
the method of institutionalization of political conflict, political mediation and judicial pro-
ceedings are considered. The appeal to legal methods of resolving political conflicts be-
comes particularly relevant during the wartime period, when the threat of the use of nu-
clear weapons increases and war crimes are committed. 
According to the results of the study, it was concluded that legal methods of resolving political 
conflicts are the most effective and civilized among others. They are structured, clearly formu-
lated in the form of regulatory legal acts, some of them can be implemented in the form of 
procedures with mandatory execution of the decision, are politically neutral, are carried out 
with the support of professionals and based on previous constructive experience. 

____________________________________________ 
 

1. Введение 
На протяжении всей мировой истории, богатой 

войнами и человеческими трагедиями, исследова- 
тели пытались идентифицировать и типологизиро-
вать конфликты, чтобы их можно было своевре-
менно и действенно разрешать, а при возможно-
сти – предотвращать и даже управлять ими. В ХХ сто-
летии конфликты явились причиной гибели миллио-
нов людей – по самой приблизительной оценке, 
жертвами войн стали более 300 млн чел. [1]. Помимо 
двух мировых войн в ХХ в. историки насчитывают 
около 200 масштабных военных конфликтов [2; 3]. 

Природа конфликтов различна, но они возни-
кают естественным образом и неизбежны в любом 
обществе. Они как показатель противоречия могут 
даже выступать фактором эволюционного развития и 
не обязательно должны оцениваться исключительно 
негативно. Известно много позитивных функций кон-
фликтов, таких как группосозидающая, функция фор-
мирования и поддержания групповой идентичности, 
функция «защитного клапана», служащего для снятия 
фрустрации, агрессии и напряженности, и т. д. 

Конфликт может иметь позитивную составляю-
щую и приводить к положительным результатам. Тем 
не менее существуют разные способы предотвраще-
ния конфликтов и противостояния им, поскольку в со-
циуме и в реальной политической практике они часто 
вызывают чувство бунта, гнева, разочарования и даже 
социальной ненависти. Однако порой уклонение от 
конфликта может быть более болезненным и вред-
ным, чем столкновение с ним и его разрешение, по-
скольку часто при искусственном избегании кон-
фликта социальные и политические болезни лишь за-
гоняются внутрь общественного организма. 

2. Теоретическое осмысление феномена кон-
фликта 

Большинство теоретиков и экспертов сходятся 
во мнении, что необходимо дать концептуальное 

определение конфликтам, т. е. точно и правильно 
определить его тип [4; 5]. Такое определение явля-
ется необходимым условием для изучения кон-
фликтов. Благодаря этому мы можем исследовать 
их дальше и выявлять их причины, цели сторон, 
а также их динамику и возможное разрешение. 
Необходимость этого состоит еще и в том, что кон-
фликт зачастую очень сложно отделить от кризиса, 
поскольку они лежат в одной плоскости теоретиче-
ских вопросов. 

Конфликты сегодня изучаются такими соци-
ально-гуманитарными науками, как философия, ис-
тория, социология, политология, теория междуна-
родных отношений, правоведение, психология и т. д. 
В последние десятилетия ХХ в. сложилась специаль-
ная наука – конфликтология – как междисциплинар-
ная область научных знаний, относящихся к изуче-
нию природы и сути конфликтов различного уровня. 
Каждая наука по-своему подходит к изучению кон-
фликтов и имеет собственные сложившиеся пред-
ставления об их специфике. 

Например, теория конфликта в социологии 
утверждает, что большинство общественных органи-
заций и институтов находятся в постоянном кон-
фликте с теми, кто хочет увеличивать и максимизи-
ровать свои выгоды. Эта конфликтная ситуация спо-
собствует главным образом состоянию мобильности 
в обществе и социальному развитию в максималь-
ной степени – вплоть до революций и сопутствую-
щих политических событий [6]. В свою очередь, тео-
рия конфликта применительно к международным 
отношениям может способствовать более верному 
пониманию внешней политики государств и их дея-
тельности на международной арене [7]. 

Конфликтологические концепции являются наи-
более заметными среди актуальных научных иссле-
дований [8–11], проводившихся после окончания хо-
лодной войны, распада Советского Союза и ожидае- 
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мого, согласно теории Фрэнсиса Фукуямы [12], тор-
жества либерализма и «конца истории» в 1990-е гг. 
Ни конца истории, ни окончательного торжества ли-
берализма во всем мире не произошло, а потому 
конфликты остаются константными явлениями соци-
ального и политического бытия. Это актуализиро-
вало появление таких теорий, как столкновение ци-
вилизаций Сэмюэля Хантингтона [13], который пола-
гал неизбежным столкновение между основными 
современными цивилизациями. Проблема в том, 
что такие столкновения могут вылиться в форму 
войн и вооруженных конфликтов. И это происходит 
в современном мире с пугающей регулярностью. 

Конфликтология – наука о конфликтах. Так, про-
фессора А.Я. Анцупов и А.И. Шипилов выводят в 
своем неоднократно переиздаваемом учебнике та-
кую дефиницию: «Конфликтология – наука о законо-
мерностях возникновения, развития, завершения 
конфликтов, а также принципах, способах и приемах 
их конструктивного регулирования» [14, с. 24]. Факти-
чески повторяют это и им подобные определения 
другие толкования конфликтологии, появившиеся в 
разнообразных учебных пособиях конца 1990-х гг. [15; 
16] и позже – вплоть до современных работ [17; 18]. 
Итак, конфликтология – системно оформленное зна-
ние о закономерностях возникновения и развития 
конфликтов, об основных принципах управления ими. 

Доктор психологических наук А.Я. Анцупов и 
доктор социологических наук С.Л. Прошанов соста-
вили междиcциплинарный библиографический ука-
затель 1 762 (из них 180 докторских) диссертаций по 
проблеме конфликтов, защищенных отечествен-
ными учеными с 1949 по 2017 г. [19]. Всё это свиде-
тельствует об актуальности проблемы конфликтов, 
которую авторы полагают основной угрозой без-
опасности России. 

В литературе, посвященной конфликтам, име-
ется богатая палитра теоретических определений са-
мого понятия конфликта [20–26]. В рамках обзора 
некоторых лингвистических определений, содержа-
щихся в словарях и специальных справочниках, кон- 
фликт обычно определяется как явление, относяще-
еся к «состоянию дискомфорта или психологиче-
ского стресса, возникающего в результате противо-
положности или несовместимости двух или более 
желаний или потребностей индивида или группы»1. 

                                                           
1 Katz N., McNulty K. Conflict Resolution. 1994. 19 p.  
URL: https://www.maxwell.syr.edu/uploadedFiles/parcc/cmc/ 
Conflict Resolution NK.pdf (дата обращения: 02.03.2022). 

Термин «конфликт» происходит от латинского 
причастия conflictum («столкнувшийся»), образован-
ного от глагола confligere. Из латинского через воз-
действие французского языка (conflit) это слово 
стало использоваться во всех современных европей-
ских языках (нем. der Konflikt, англ. conflict, исп. 
conflicto). В общем, этимологически мы можем оха-
рактеризовать конфликт как спор, кардинальное 
расхождение в социальных позициях, политическое 
несогласие, вооруженное столкновение или войну. 
Основные значения термина «конфликт» охваты-
вают ситуации, в которых используется насилие, 
наблюдается борьба между двумя сторонами или в 
которых мысли, чувства, мнения, идеалы и подоб-
ное находятся в противоречии. 

Конфликт определяют именно как трудную си-
туацию, т. е. сложную реальность, в которой тесно 
переплетаются субъективные и объективные эле-
менты реальности. Психологи – как отечественные, 
так и зарубежные – создали множество классифика-
ций таких ситуаций. Например, известный белорус-
ский ученый, доктор философских наук Е.М. Бабосов 
выделяет простые, кризисные, экстремальные и ка-
тастрофические ситуации [27], доктор психологиче-
ских наук, профессор А.С. Кочарян рассматривает 
простые, трудные и экстремальные [28]. Психолог 
Б.Я. Шведин определяет «трудную ситуацию» как 
«взаимодействие личности со сложной обстановкой 
в процессе деятельности» [29, с. 32]. В сущности, 
если поменять в этом определении слово «лич-
ность» на «социум», «социальную группу» или даже 
«государство», то такое определение или же подоб-
ные им могут послужить универсальным алгорит-
мом для определений трудных ситуаций. 

Отметим, что Б.Я. Шведин в свое время пред-
ложил идею системно-ситуативного анализа дея-
тельности, которая легла в основу системно-ситуаци-
онного анализа конфликта. При применении дан-
ного анализа конфликт рассматривается как обу-
словленная социальными причинами динамичная 
система, не сводимая к сумме составляющих ее эле-
ментов. Свойства элементов конфликта определя- 
ются местом в этой структуре. По сути, исследова-
тели используют здесь старую философскую мак-
симу о том, что целое никогда не тождественно про-
стой сумме составляющих его частей. 
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С психологической точки зрения понятие кон-
фликта относится к «ситуации, в которой индивид 
имеет мотив принимать или участвовать в двух или 
более видах деятельности совершенно противопо-
ложного характера» [30, с. 154]. Здесь подчеркива-
ется важность концепции конфликта для понимания 
вопросов, связанных со способностью индивида 
адаптироваться в обществе. В отечественной литера-
туре первая попытка систематизировать разные 
направления изучения конфликтов в психологии 
была предпринята в исследовании Р.Л. Кричевского 
и Е.М. Дубовской [31]. 

В целом, отечественные психологи определяют 
конфликт как «столкновение противоположно на-
правленных, несовместимых друг с другом тенден-
ций в сознании отдельно взятого индивида, в меж-
личностных взаимодействиях или межличностных 
отношениях индивидов или групп людей, связанное 
с острыми отрицательными эмоциональными пере-
живаниями» [32, с. 54]. Если использовать более ла-
коничное определение, конфликт – отсутствие со-
гласия между двумя или более сторонами. 

Анализируя конфликт с позиции правовой 
науки, стоит отметить, что он переносится в юридиче-
скую плоскость в том случае, когда нарушается зако-
нодательство. При этом сам юридический конфликт 
представляет собой в некотором роде вторичное яв-
ление, смысл которого заключается в том, чтобы раз- 
решить на основе законодательных норм конфликты, 
возникшие в сфере семейных, трудовых, экономиче-
ских и иных отношений [33, с. 315]. Это означает, что 
конфликт может быть как изначально юридическим 
(по поводу толкования правовых норм, противоречия 
между правовой нормой и правоприменением и т. д. 
– узкий подход), так и неюридическим, но впослед-
ствии перешедшим в юридическую плоскость (широ-
кий подход). Такие конфликты всегда влекут за собой 
юридические последствия.  

При этом важно отметить, что правовой способ 
разрешения конфликта является признаком разви-
того государства, в котором максимально прорабо-
таны вопросы регулирования различных обществен-
ных и государственных отношений. И если право не 
справляется со своей миссией по разным причинам 
(от несовершенства законов до правового ниги-
лизма), конфликт может перейти в силовое противо-
стояние сторон. Таким образом, юридический кон- 
фликт может возникнуть как по инициативе субъек-
тов конфликта (по крайней мере, одного из них), так 
и вследствие вмешательства в конфликт третьей сто-
роны (судебных и правоохранительных органов). 

Доктор юридических наук Т.В. Худойкина дает 
следующее определение конфликта с точки зрения 
юриспруденции (юридического конфликта) – это 
«противоборство сторон с противоречивыми инте-
ресами, имеющее правовой характер или имеющее 
хотя бы один компонент (субъекты, предмет, субъек-
тивную сторону (мотивацию), или объективную сто-
рону (противодействия)) юридического характера» 
[34, с. 115]. Юридические конфликты подразделя-
ются на различные типы, например по отраслям 
права: гражданские, административные, конститу-
ционные, уголовные, семейные, трудовые и т. д. 
Важным условием возникновения юридического 
конфликта становится наличие двух обязательных 
элементов: противоречия и взаимодействия сторон 
по поводу этого противоречия [35, с. 68]. 

Итак, юридический конфликт представляет со-
бой «противоборство субъектов права в связи с при-
менением, нарушением или толкованием правовых 
норм» [36, с. 146]. При этом такой вид противоборства 
можно считать самым цивилизованным способом 
разрешения возникших конфликтных отношений. 

В философии рассматривают весь спектр кон-
фликтов, но, в отличие от психологов, философы – 
особенно социальные философы – предпочитают 
делать акцент на социальном аспекте. Приведем ти-
пичное определение конфликта, данное с общефи-
лософских позиций: «Конфликт – понятие, означаю-
щее противоборство противоположностей, фунда-
ментальный принцип природных и социальных вза-
имодействий. Антагонистические и неантогонисти-
ческие конфликты – характеристика зрелости раз-
личных сфер опыта: веры, познания, морали, искус-
ства, политики и управления» [37, с. 166]. 

Во многих отношениях позиции отечественных 
и западных ученых совпадают. Так, научный сотруд-
ник кафедры глобального управления Университета 
Мюнстера М. Сенкнехт определяет конфликт как си-
туацию, в которой определенное сообщество (пле-
мя, этнос, идеологическая группа или государство) 
или индивид находится в осознанном и целенаправ-
ленном споре с одной или несколькими группами 
или индивидами [38]. Конфликт – это борьба за 
определенные ценности, связанные с поддержа-
нием или повышением благосостояния, социаль-
ного статуса или политической власти. Противники 
пытаются нейтрализовать, ранить или устранить сво-
его соперника или соперников. 

Г. Берт в своей работе «Конфликт, сложность и 
математическая социология» рассматривает кон-
фликт как социальную реальность, в которой проти- 



37 

Правоприменение 
2022. Т. 6, № 3. С. 33–48 

ISSN 2658-4050 (Online)  

Law Enforcement Review 
2022, vol. 6, no. 3, pp. 33–48 

востоят как минимум две стороны (индивиды, 
группы, государства), имеющие несовпадающие 
взгляды на определенные факты или различные, 
противоречивые интересы. Тем самым конфликт 
представляет собой ситуацию, в которой одновре-
менно как минимум две стороны стремятся полу-
чить одни и те же блага, которых им недостает. Эти 
недостающие блага не могут удовлетворить потреб-
ности обеих (или же всех) сторон [39]. 

Некоторые ученые определяют конфликт как 
состояние, в котором один или два (или более) чело-
века и сообщества чувствуют, что их интересы несов-
местимы [40]. Стороны обычно имеют антагонисти-
ческие отношения друг с другом, которые они де-
монстрируют, пытаясь причинить другой стороне 
осознанный вред. Они стремятся отстаивать свои 
собственные интересы, оказывая деструктивное 
влияние на другую сторону конфликта. 

Конфликт представляет собой определенное 
качество отношений между единицами социальной 
среды – вовлеченными сторонами, которые могут 
быть представлены индивидами, социальными 
группами, государствами или коалицией государств. 
Данные отношения проявляются в усилиях этих во-
влеченных сторон по продвижению индивидуаль-
ных потребностей, достижению собственных инте- 
ресов и целей вопреки желаниям своих оппонентов 
и за их счет [41, р. 238]. 

В политическом измерении конфликт относится 
к конкретной конкурентной позиции, стороны или 
участники которой осознаю́т несовместимость налич-
ных или возможных будущих воззрений [42, р. 157]. 
Стороны – участники конфликта либо обязаны при-
нять какую-либо из них, либо занимают позицию, 
несовместимую с потенциальными интересами вто-
рой стороны или других причастных сторон. Так, под 
политическим конфликтом следует понимать вариант 
«конкурентного взаимодействия нескольких сторон 
(групп, государств, индивидов), стремящихся к завое-
ванию, последующему распределению и удержанию 
властных ресурсов» [43, с. 82]. Таким образом, поли-
тические конфликты всегда возникают по поводу вла-
сти и властных полномочий. 

3. Способы разрешения политических кон-
фликтов 

Стоит отметить, что для любого конфликта боль-
шое значение имеют все стадии исследования, начи-
ная классификацией каждого конкретного конфликта, 
определения его целей, участников, заканчивая поис-
ком способов разрешения. При этом именно выбор 
стратегии завершения конфликта подчиняет себе все 

остальные действия по его изучению. Таким образом, 
подробное исследование конфликта всегда направ-
лено на поиск способов его разрешения, управления 
им. Именно реализации этой задачи уделяется осо-
бое внимание современной наукой. 

Технологии разрешения политических кон-
фликтов весьма разнообразны, и богатый практиче-
ский материал способствует их дальнейшему разви-
тию. На практике используются как проверенные 
временем методы, так и вновь возникающие. Так, в 
рамках настоящего исследования будут рассмот-
рены следующие методы, которые применяются в 
процессе разрешения политических конфликтов со-
временности: игровой метод (метод игрового моде-
лирования), «дипломатия принуждения», цивилиза-
ционный подход, социокультурная интеграция, 
структурный функционализм и сетевой анализ. 
Также отдельно будут рассмотрены правовые ме-
тоды в урегулировании конфликтов как наиболее 
цивилизованные и оптимальные. Существует мно-
жество других способов разрешения политических 
конфликтов, однако приведенные здесь методы 
наиболее характерно выражают специфику протека-
ния современных политических конфликтов и де-
монстрируют способы усовершенствования приме-
няемых технологий к их разрешению. 

Игровой метод пришел в политологию из ма-
тематики. Изначально основной его смысл сводился 
к решению прикладных задач в различных областях. 
С переменным успехом теория игр обосновалась в 
области поиска способов разрешения политических 
конфликтов. Несмотря на наличие высокого потен-
циала, основная сложность использования метода 
игрового анализа заключается в том, что «ни одна из 
математических теорий не способна обеспечить 
полноценного моделирования и анализа социаль-
ных, политических, психологических и других кон-
фликтов» [44, с. 22]. Также дополнительным ограни-
чением в данном случае выступает ориентирован-
ность игрового анализа на поиск рациональных спо-
собов разрешения конфликтов, чем не всегда отли-
чаются политические конфликты и мотивы их участ-
ников. Громоздкие расчеты являются дополнитель-
ной сложностью для исследователя, так как количе-
ство стратегий участников политического конфликта 
возрастает в зависимости от количества действий, 
которые они могут предпринять.  

При этом не в любом конфликте можно одно-
значно идентифицировать количество его участни-
ков. Хрестоматийным примером конфликта с четко 
определенными участниками, целями и возмож- 
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ными стратегиями поведения является Карибский 
кризис 1962 г. (достаточная изученность, наглядные 
действия участников, их определенное количество и 
пр. факторы). Однако современные конфликты, име-
ющие признаки гибридных войн, зачастую лишены 
четкого количества участников, их целей и одно-
значно зафиксированных действий, что заметно 
осложняет использование игрового метода в иссле-
довании политических конфликтов. 

Игровое моделирование политического кон-
фликта затруднительно еще в том плане, что для 
него необходимо объединение усилий исследовате-
лей из разных научных сфер – политологов, конфлик-
тологов, математиков и технических специалистов, а 
это часто сложно обеспечить. 

Безусловным преимуществом теоретико-игро-
вого моделирования политического конфликта явля-
ется его четкость, строгость анализа, конкретный пе-
речень возможных результатов, ориентированность 
на рациональный выбор. При этом в контексте со- 
временности игровые методы имеют особую цен-
ность в практике разрешения асимметричного кон-
фликта, которые в настоящей политической действи-
тельности особо актуальны и сложны с позиции по-
иска положительных исходов. Так, проведенное со-
трудниками МГИМО МИД России А. Тетерюком и 
Я. Чижевским исследование войны в Афганистане с 
помощью теоретико-игрового моделирования [45] 
наглядно продемонстрировало несостоятельность 
классической модели, разработанной для приклад-
ного исследования асимметричных конфликтов 
XXI в. Х. Гайбуллоевым, Дж. Пиацца и Т. Сандлером 
[46]. Согласно этой модели, усиление террористиче-
ской активности стороны конфликта с наименьшими 
ресурсами приводит к активизации контртеррори-
стической политики наиболее обеспеченного ресур-
сами противника, что в итоге приводит к уменьше-
нию числа террористических атак. Однако игровой 
анализ, проведенный вышеупомянутыми исследо-
вателями и основанный на обширном эмпириче-
ском материале военных событий в Афганистане по-
следнего десятилетия, показал следующую тенден-
цию: террористическая активность усиливается как 
реакция на возрастающую интенсивность контртер-
рористических действий, при этом обратная зависи-
мость не прослеживалась.  

Стоит отметить, что для практических исследо-
ваний асимметричных конфликтов современности 
это очень ценное открытие. Действительно, события 
августа 2021 г. в Афганистане продемонстриро- 

вали несостоятельность классической модели, со-
гласно логике которой США при должном усердии 
смогли бы нанести непоправимый урон талибам. 
Напротив, игровой метод позволил раскрыть сущ-
ность асимметричного конфликта, в котором зача-
стую сильная ресурсами сторона имеет менее выиг-
рышную позицию, способную привести к оконча-
тельному проигрышу. 

По нашему мнению, главным ограничением иг-
рового моделирования при поиске оптимального 
решения для выхода из политического конфликта яв-
ляется то, что оно эффективно для оценки уже при- 
нятых стратегий, но затруднительно в условиях иду-
щего конфликта.  

Еще одним способом урегулирования полити-
ческих конфликтов, отличным от традиционных, яв-
ляется так называемая «дипломатия принужде-
ния», основателем которой считается американский 
политолог А. Джордж. Основными инструментами 
«дипломатии принуждения» являются ультиматум, 
угроза применения силы и санкции [47, с. 38]. До 
начавшихся 24 февраля 2022 г. инициированных Рос-
сийской Федерацией событий, именуемых специ-
альной военной операцией по денацификации и де-
милитаризации Украины, классическим примером 
была ситуация с КНДР. Сейчас «дипломатия принуж-
дения» активно применяется к России, которая, 
впрочем, отвечает тем же. Так, за неделю от начала 
данной военной операции российская националь-
ная валюта значительно обесценилась по отноше-
нию к доллару и евро. Это спланированное действие 
западного мира направлено на нанесение ощути-
мого удара по отечественной экономике в долго-
срочной перспективе. 

Укреплению рубля в период после его сильней-
шего ослабления способствовал ряд мер, предпри-
нятых российской властью, по поддержанию нацио-
нальной валюты. Так, в марте 2022 г. Центральный 
Банк РФ установил размер комиссии в 12 %, которую 
брокеры обязаны были брать с физических лиц, по-
купающих валюту. Дополнительно были введены 
ограничения на выдачу валюты в одни руки в раз-
мере 10 тыс. долларов. Также одной из положи-
тельно сказавшихся на позициях рубля мер является 
Указ Президента РФ, согласно которому предписы-
валось «резидентам – участникам внешнеэкономи-
ческой деятельности осуществить обязательную 
продажу иностранной валюты в размере 80 процен-
тов суммы иностранной валюты, зачисленной начи- 
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ная с 1 января 2022 г.»2. И, пожалуй, самым знако-
вым событием стало решение Президента РФ пере-
вести расчет за природный газ из России в нацио-
нальную валюту, т. е. в рубли3. Таким образом, вве-
денные меры политического, экономического и 
юридического характера способствовали предотвра-
щению дальнейшего обрушения рубля. 

События с февраля 2014 г., которые ряд совре-
менных исследователей называет санкционной вой-
ной Евросоюза и США с Российской Федерацией, 
позволяют проанализировать все возможности и 
ограничения «дипломатии принуждения». Она при-
вела к объявлению Россией зеркальных санкций, ко-
торые в свою очередь очень больно ударили по эко-
номике Европы. 

Некоторые ученые справедливо подвергают 
сомнению эффективность «дипломатии принужде-
ния» в качестве метода урегулирования политиче-
ских конфликтов, так как зачастую санкции и угрозы 
применения силы наносят меньший ущерб, чем от-
каз инициатора конфликта от своих целей. Это убеж-
дение и демонстрирует российская власть в сложив-
шейся ситуации, давая понять, что была готова к по-
добной реакции со стороны США и Европы. Тем бо-
лее что «дипломатия принуждения» имеет отложен-
ное действие, эффект от которого может наступить 
уже тогда, когда сам конфликт будет разрешен 
иными способами и станет неактуальным. 

В XXI в. особую востребованность приобрел ме-
тод цивилизационного анализа в процессе исследо-
вания политических конфликтов в области межгосу-
дарственного взаимодействия. Конфликты на грани-
цах цивилизационных разломов наиболее острые, 
трудноразрешимые, фундаментальные, в XXI в. они 
смешиваются с особенностями гибридных войн, что 
усложняет процесс их протекания и способствует фор-
мированию сложного состава участников [48, с. 38]. 
Фактически такие конфликты имеют ту же длитель-
ную историю, что и их страны-участницы. Для России 
это актуально на протяжении всей истории становле-
ния и развития государства. А наличие у каждой из ци-
вилизаций одновременного стремления к самосохра-
нению и порабощению других цивилизаций провоци- 

                                                           
2 Указ Президента Российской Федерации от 28 февраля 
2022 г. № 79 «О применении специальных экономических 
мер в связи с недружественными действиями Соединен-
ных Штатов Америки и примкнувших к ним иностранных 
государств и международных организаций» // Официаль-
ный интернет-портал правовой информации. URL: 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120220
2280049 (дата обращения: 28.02.2022). 

рует межцивилизационные конфликты. По мнению 
профессора С.Г. Киселева, использующего цивилиза-
ционный подход для оценки состояния международ-
ной обстановки, современная российская цивилиза-
ция испытывает экспансионистское давление со сто-
роны соседних цивилизаций, демонстрирующих ди-
намичное развитие по ряду показателей, опережая 
тем самым Россию [48, с. 40]. 

Обеспечение региональной безопасности яв-
ляется одной из ключевых задач в общей системе 
международной безопасности. Зачастую источни-
ком нарушения безопасности в том или ином реги- 
оне мира становятся этнополитические конфликты, 
которые требуют постоянных действий по их урегу-
лированию. Одним из эффективных методов в по-
добного рода конфликтах является социокультур-
ная интеграция. Именно эта стратегия разрешения 
этнополитических конфликтов, как правило, серь-
езно растянутых во времени, способна обеспечить 
ценностно-политическую консолидацию «мультиэт-
нических и мультикультурных сообществ» [49, 
с. 190]. Основная задача здесь состоит в том, чтобы 
исключить эскалацию напряженности с помощью 
фундаментальной трансформации ценностей в об-
ществе, которые инициировали отношения, поощря-
ющие антагонизм и дискриминацию. Иными сло-
вами, технология социальной интеграции осуще-
ствима только в том случае, если перевести прежние 
общественно-политические ценности и установки на 
либерально-демократические ориентиры. То же са-
мое касается и власти / властных институтов на кон-
кретной территории. 

Этнополитические конфликты несут в себе осо-
бый деструктивный потенциал (по территориаль-
ным претензиям соседей друг к другу, их стремле-
нию восстановить историческую правду и мн. др.), 
поэтому требуют к себе особого внимания не только 
– и даже не столько – на этапе эскалации, но и в от-
носительно мирное время. Так, еще одним научным 
подходом к разрешению современных этнополити-
ческих конфликтов является структурный функци-
онализм, который, однако, по мнению юриста 
И.Р. Аминова, теряет эффективность в стремительно 

3 Указ Президента Российской Федерации от 31 марта 
2022 г. № 172 «О специальном порядке исполнения ино-
странными покупателями обязательств перед россий-
скими поставщиками природного газа» // Российская га-
зета. 2022. 1 апр. URL: https://rg.ru/2022/03/31/prezident-
ukaz172-site-dok.html (дата обращения: 02.04.2022). 
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меняющихся условиях развития очагов современных 
этнополитических конфликтов из-за недостатка уни-
версальности, и на смену ему приходит многообра-
зие трансформационных технологий урегулирова-
ния этнополитических конфликтов [50]. 

В современных условиях трансформации и 
усложнения системы международных отношений, и 
в первую очередь за счет увеличения числа полити-
ческих акторов, сетевой подход стал мощным ин-
струментом анализа политических конфликтов. Се-
тевой подход позволяет рассматривать политиче-
ские процессы на глобальном уровне, не упуская из 
виду разнонаправленные действия как государств и 
акторов внутри государства (от бюрократии, биз-
неса, регионов до гражданских активистов и т. п.), 
так и негосударственных акторов с интересами, вы-
ходящими за пределы государственных границ 
(например, транснациональные корпорации, непра-
вительственные организации и т. п.). 

В политической науке сети рассматриваются 
как определенный способ организации и взаимо-
действия акторов, отличающийся от упрощенных 
иерархичных моделей, отражающих линейные свя-
зи, зачастую формальные и не тождественные ре-
альным отношения между акторами. Здесь акцент 
делается не на участниках, а на их взаимоотноше-
ниях, и это превратило сетевой анализ в один из 
главных инструментов в современных политических 
исследованиях. При этом сетевой подход к анализу 
межгосударственных политических конфликтов на-
чал применяться только в последние годы [51]. 

Теория политических сетей и сетевой анализ 
первоначально и вполне успешно были использо-
ваны для описания того, как и кем принимаются ре-
шения, когда участников этого процесса формально 
много и процедуры принятия решений систематиче-
ски не искажаются. Конечно, и на уровне выше госу-
дарств также существуют организации, в которых ре-
шения принимаются в соответствии с процедурами, 
схожими с теми, которые применяются, например, в 
национальных легислатурах. Однако международ-
ные отношения и мировая политика, в силу участия 
множества акторов с разными статусами, – это суще-
ственно более сложная реальность. 

Этот метод сейчас находится в стадии актив-
ного внедрения, поэтому в настоящее время идет 
поиск дополнительных инструментов для анализа 
политических конфликтов в рамках теории полити-
ческих сетей. Так, группа российских исследователей 
(Ф.Т. Алескеров, М.С. Курапова, Н.Г. Мещерякова, 
М.Г. Миронюк, С.В. Швыдун) предложила использо- 

вать в сетевом анализе международных конфликтов 
новый индекс влияния – Индекс центральности, учи-
тывающий ближние взаимодействия (Short-range in-
teractions, SRIC), который дает возможность по-но-
вому посмотреть на акторов конфликтов и их взаи-
моотношения, поскольку позволяет учитывать опо-
средованное влияние государств, которые не явля-
ются первичными сторонами конфликта [52]. 

4. Правовые методы разрешения политиче-
ских конфликтов 

Говоря обобщенно о конфликтах, стоит отме-
тить, что все они имеют ряд схожих черт и характе-
ристик (по участникам, целям, функциям и пр.). Од-
нако, пожалуй, самыми разрушительными по 
остроте протекания, масштабам деструктивных по-
следствий, продолжительности (некоторые нации 
живут в состоянии перманентной напряженности и 
даже войны столетиями) и интенсивности являются 
политические конфликты, спровоцированные этно-
национальными противоречиями [53]. Именно та-
кие конфликты способны трансформироваться в 
массовые беспорядки, гражданские войны, сепара-
тистские выступления, несущие значительный разру-
шительный потенциал для государства, его стабиль-
ности и суверенитета. При этом даже самый ожесто-
ченный конфликт может и должен быть помещен в 
правовые рамки для его разрешения или управле-
ния им. 

Необходимо четко понимать, что юридическая 
плоскость разрешения конфликтов не преследует 
цели отстоять и защитить политические (внутренние 
или внешние) интересы государства / иного актора 
перед противником. По справедливому заявлению 
доктора юридических наук, профессора А.А. Кли-
шина, «суды вообще не годятся в качестве внешне-
политических агентов, поскольку призваны служить 
закону, а не внешней политике» [54, с. 60]. То есть 
защита закона, восстановление нарушенного права, 
а также устранение пробелов, несоответствий в дей-
ствующем законодательстве – это ключевая задача 
разрешения конфликтов с правовой точки зрения. 

Именно поэтому особое место в данном во-
просе занимает рассмотрение юридических мето-
дов разрешения политических конфликтов, которые 
не должны покидать правовую плоскость. Есть не-
сколько альтернатив разрешения политических кон-
фликтов, правовая альтернатива предполагает мир-
ное решение. Здесь можно выделить переговоры, 
посредничество и третейское разбирательство (ар-
битраж) [55, с. 118]. 
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Пожалуй, самым эффективным способом раз-
решения политических конфликтов правовыми ме-
тодами следует признать переговоры. Это касается 
конфликтов различной направленности, уровня и 
интенсивности. Переговоры, во-первых, позволяют 
выявить интересы и позиции сторон по существу воз-
никшего спора; во-вторых, помогают в ходе обсуж-
дения реализовать обозначенные сторонами пози-
ции; в-третьих, направлены на согласование точек 
зрения сторон конфликта [56, с. 188]. 

Переговорный процесс проходит несколько 
стадий: подготовка, непосредственно сами перего-
воры и заключение соглашения. При этом исследо-
ватель из Университета Бар-Илан в Израиле А. Шифф 
справедливо отмечает, что самым оптимальным ва-
риантом будет заключение письменного договора 
[57, с. 282], и это оправдано. Однако заключение 
даже письменно оформленного соглашения не га-
рантирует его неуклонного исполнения подписав-
шими сторонами.  

Также весьма эффективным правовым спосо-
бом разрешения политического конфликта является 
посредничество, в котором нейтральная третья сто- 
рона помогает найти непредвзятое решение острой 
проблемы. В зависимости от уровня политического 
конфликта на роль посредника могут выбираться та-
кие субъекты, как согласительные комиссии, кон-
фликт-менеджеры, авторитетные политики, отдель-
ные государства (если конфликт разрастается до 
межгосударственных масштабов). Так, в ст. 2–8 Гааг-
ской конвенции 1907 г. прописаны возможности 
стран прибегнуть к процедуре добрых услуг и по-
средничества в случае необходимости4. 

Третейское разбирательство, или арбит-
раж, является альтернативой судебному разбира-
тельству, когда конфликтующие стороны добро-
вольно соглашаются на то, что конфликтные отноше-
ния между ними будет урегулировать выбранный 
ими арбитр. Стоит отметить, что арбитр всегда дол-
жен придерживаться буквы закона – соблюдать 
нормы национального и международного законода-
тельства. Отличие арбитража от посредничества за-
ключается в том, что решение арбитра носит обяза-
тельный характер для участников конфликта, тогда 

                                                           
4 Конвенция о мирном решении международных столкно-
вений (Гаага, 18 октября 1907 г.). // СПС «Гарант». 
5 Международный суд // Организация Объединенных 
Наций: офиц сайт. URL: https://www.un.org/ru/icj/info. 
shtml#five (дата обращения: 01.03.2022). 

как решение посредника является консультативным 
и необязательным для исполнения.  

Арбитраж применим как на внутригосудар-
ственном, так и на международном уровнях. Напри-
мер, функцию международного арбитра выполняет 
Международный Суд ООН. В первую очередь, эта 
организация была создана для того, «чтобы устра-
нить необходимость создания специальных судеб-
ных органов для решения каждого отдельного 
спора, который может быть решен в порядке арбит-
ражного производства»5. 

На внутригосударственном уровне в демокра-
тическом государстве в роли своеобразного арбитра 
может выступать народ [58, с. 187]. Действительно, 
выборы, референдум по различным вопросам – это 
вид арбитража. При этом стоит отметить, что обще-
ственное мнение играет роль как рекомендатель-
ного арбитра, так и обязательного. Есть референдум 
без правовых последствий, он носит рекомендатель-
ный характер, его можно воспринимать как своеоб-
разный опрос общественного мнения. Но есть рефе-
рендумы с правовыми последствиями, результаты 
которых кладутся в основу юридических докумен-
тов. Например, таковым был референдум по приня-
тию Конституции РФ в 1993 г., а также референдум о 
статусе Крыма 2014 г. Например, юридическим доку-
ментом по итогам референдума о принятии Консти-
туцию РФ явилась сама Конституция РФ, принятая 
всенародным голосованием 12 декабря 1993 г. Вы-
боры также являются формой обязательного арбит-
ража с участием народа в качестве арбитра.  

В условиях российской правовой реальности по-
явился еще один способ выражения воли народа по 
важнейшим вопросам государственного значения – 
общероссийское голосование, которое состоялось 
1 июля 2020 г. и было посвящено вопросу одобрения 
внесения поправок в Конституцию РФ. С юридической 
точки зрения, эта процедура, имея некоторые инсти-
туциональные сходства с процедурами выборов и ре-
ферендумов, не является ни тем, ни другим [59]. По 
результатам общероссийского голосования был из-
дан Указ Президента РФ от 3 июля 2020 г. № 445 «Об 
официальном опубликовании Конституции Россий-
ской Федерации с внесенными в нее поправками»6. 

6 Собрание законодательства Российской Федерации. 
2020. № 27. Ст. 4196. 
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Еще одним правовым способом разрешения 
политического конфликта, упоминаемого в научной 
литературе, является метод институционализации 
политического конфликта [60], т. е. его упорядоче-
ние, создание определенных «правил игры». Так 
снимается напряжение и острота конфликта, и он по-
мещается в правовые рамки. По сути, это путь рефор-
мирования. По нашему мнению, институционализа-
ция политического конфликта – это собирательное 
понятие относительно методов его разрешения. 
Иными словами, институционализация конфликта – 
это и есть цивилизованное, мирное, консенсусное 
решение возникающих противоречий. Таким обра-
зом, сюда входят такие политико-правовые способы 
разрешения политических конфликтов, как полити-
ческие дебаты, вотумы доверия / недоверия, вы-
боры, референдумы и мн. др. 

В последнее время набирает популярность та-
кой способ разрешения политического конфликта с 
помощью права, как политическая медиация. Она 
бывает внутриполитической и международной. 
Стоит отметить, что в современной России институт 
медиации только начал свое становление, его при-
менение в основном носит стихийный характер. Од-
нако на международном уровне институт политиче-
ской медиации уже достаточно юридически оформ-
лен. Так, к документам, регулирующим вопросы 
международной политической медиации, можно от-
нести Руководство ООН по вопросам эффективной 
посреднической деятельности (2012 г.), провозгла-
сившее следующие принципы: обеспечение надле-
жащей подготовки стран-посредников; наличие со-
гласия сторон; беспристрастность третьей стороны; 
инклюзивность; национальная ответственность; 
приверженность нормативной базе и нормам меж-
дународного права; слаженность, координация и 
взаимодополнение (комплементарность) действий 
третьей стороны; заключение качественных мирных 
соглашений7. При этом стоит отметить, что медиация 
является разновидностью посредничества, но не 
сводится к нему. 

Политические конфликты могут разрешаться и 
в рамках суда. Например, на уровне межгосудар-
ственных конфликтов политическое противостояние 

                                                           
7 Руководство Организации Объединенных Наций по во-
просам эффективной посреднической деятельности (при-
ложение к докладу Генерального секретаря об укрепле-
нии роли посредничества в мирном урегулировании спо-
ров, предотвращении и разрешении конфликтов (доку-
мент А/66/811 от 25 июня 2012 года)). Нью-Йорк: Органи- 

может быть разрешено с помощью Международ-
ного Суда ООН, который выступает в роли арбитра 
между сторонами конфликта. Если рассматривать 
национальный уровень, то здесь имеет место кон-
ституционное судебное разбирательство. Так, в Рос-
сии разрешением политических конфликтов занима-
ется Конституционный Суд РФ. При этом разрешае-
мые с помощью органов конституционного правосу-
дия конфликты имеют форму юридического спора, 
но являются политическими по содержанию. То есть 
юридический спор между органами власти возни-
кает по причине перераспределения властных пол-
номочий [61]. Например, Конституционный Суд РФ 
наряду с Верховным Судом РФ и российским парла-
ментом принимает участие в процедуре импич-
мента главы государства, т. е. в отрешении от долж-
ности действующего Президента РФ и лишении 
неприкосновенности экс-Президента РФ8. 

Говоря о военном времени, необходимо отме-
тить, что конфликтующим сторонам стоит придержи-
ваться норм международного гуманитарного права, 
а также международного уголовного права в про-
цессе расследования военных преступлений, совер-
шённых во время вооруженного конфликта. В особой 
защите в период войны нуждается гражданское насе-
ление, находящееся в местах ведения боевых дей-
ствий. Речь идет о гуманитарной помощи, открытии 
гуманитарных коридоров для эвакуации, исключении 
использования тактики «живого щита» из граждан-
ского населения, недопущении военных ударов по 
гражданам и гражданским объектам (принцип изби-
рательности) и т. д. [62]. Также международное гума-
нитарное право регулирует вопросы, связанные с во-
еннопленными, с комбатантами и их статусом, и мно-
гие другие вопросы, направленные на придание во-
енным действиям упорядоченности, гуманности, пра-
вовой ориентированности. Ведь даже на войне суще-
ствуют свои законы, правила и обычаи, которых участ-
ники обязаны придерживаться. 

5. Заключение 
Политические конфликты XXI в. отличаются 

своей динамичностью, изменчивостью, глобальным 
откликом, асимметричностью и крайней непредска-
зуемостью. Соответственно, технологии их урегули- 

зация Объединенных Наций, 2012. URL: https://www. 
refworld.org.ru/category,REFERENCE,UN,,,53722d604,0.html 
(дата обращения: 01.03.2022). 
8 Конституция Российской Федерации (принята всенарод-
ным голосованием 12 декабря 1993 г.) // Российская га-
зета. 1993. № 237. 
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рования должны быть ориентированы на учет и 
смягчение именно этих параметров. В начале 2022 г. 
внимание всего мира приковал к себе конфликт 
между Россией и Украиной. Как его урегулировать, 
ответить сложно. В самом начале конфликта активи-
зировался метод «дипломатии принуждения» – вза-
имные санкции. Для использования игрового ме-
тода с целью поиска наиболее оптимальных и раци-
ональных путей выхода из конфликта недостаточно 
данных ни по участникам, ни по возможным страте-
гиям сторон (мир ждет оккупацию Украины Россией, 
Россия объявляет об изначальном отсутствии такого 
намерения). В качестве конфликт-менеджера в 
начале конфликта выступила Беларусь, которая 
обеспечила площадку для проведения переговоров 
конфликтующих сторон. При этом желание стать 
конфликт-менеджерами изъявили также и другие 
государства, которые отметили, что заинтересованы 
в скорейшем разрешении военного конфликта 
между Россией и Украиной. Среди таких государств 
можно назвать Турцию, Израиль и ряд других.  

Возможно, что данный военно-политический 
конфликт – это один из витков цивилизационного 
противостояния, который имеет давнюю историю. 
Например, специалист по исследованию цивилиза-
ций и их противостоянию профессор С.Г. Киселев 
еще в конце прошлого столетия путем цивилизаци-
онного анализа пришел к выводу, что Россия окру- 

жена недружественными цивилизациями практиче-
ски со всех сторон. 

В любом случае, российско-украинский кон-
фликт практически сразу приобрел международное 
значение, поэтому и искать способы его урегулиро-
вания необходимо всему мировому сообществу. 
Здесь важно не упускать правовые возможности по 
разрешению данного вооруженного противостояния 
и не уповать исключительно на экономическую бло-
каду противника, превосходство в информационной 
войне, демонстрацию военной силы и боевой осна-
щенности. Потенциал международного права, 
а также национального права стран – участниц во-
оруженного конфликта достаточен для того, чтобы 
не только наказать за преступления военного вре-
мени, но и предотвратить значительную часть из 
них, особенно тех, что совершаются против граждан-
ского населения. 

Рассмотренные в данном исследовании спо-
собы разрешения и урегулирования политических 
конфликтов современности демонстрируют важ-
ность учета их особенностей. Как и прежде, важно 
учитывать причины конфликта, его участников, их 
возможности и т. д. Однако выбор способа разреше-
ния политических конфликтов должен основываться 
на учете того обстоятельства, что современный мир 
– это «глобальная деревня» (по М. Маклюэну). И 
важно не допустить, чтобы эта «деревня» была раз-
рушена, например, ядерной войной. 
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