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Анализируется правовое регулирование порядка проведения медицинских осмотров 
работников, чья деятельность связана с движением транспорта. Особое внимание 
уделяется отсутствию единообразия в нормативных актах, регулирующих данный во-
прос: работники различных видов транспорта должны проходить медицинский 
осмотр в различном порядке и с использованием различных технологий и способов, 
что вряд ли является оправданным. Отмечается, что действующее правовое регулиро-
вание не учитывает появление и активное развитие высокоскоростного транспорта – 
не устанавливает повышенные требования к работникам в данной сфере. Делается 
вывод о необходимости фиксации дополнительного основания направления работни-
ков, связанных с движением транспорта, на внеочередной медицинский осмотр – уча-
стие в мобилизации. 
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The subject of this study is the legal norms that establish the list of subjects to undergo 
compulsory medical examination, factors to be assessed during medical examination, as 
well as the procedure of medical examinations. The article is dedicated to the major aspects 
of the legal regulation of the procedure for medical examinations of workers engaged in 
the transportation. 
The purpose of the study is to identify trends in the legal regulation of medical examinations 
of workers engaged in the transportation, including those caused by the introduction of 
digitalization in these processes. 
Methodology. The empirical study consists of several stages. At the first stage, there was a 
sampling of types of transportation: road, railroad, water transportation and mass rapid 
transit. In the framework of the second stage the legislation regulating medical examina-
tions of workers employed in these types of transport was analyzed using systemic, formal-
legal and comparative-legal methods. 
The results of the study show that to date the legal regulation of the procedure of medical 
examinations using telemedicine technologies is being formed in some types of transporta-
tion. At the same time, the methods of medical examinations, indicators and psycho-trau-
matic factors have not been adjusted to the examination with digital technologies.  

                                                           
 Исследование выполнено при финансовой поддержке УрГЮУ имени В.Ф. Яковлева в рамках реализации проекта науч-
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Conclusions. There is a need for a differentiated approach to the legal regulation of medical 
examination of workers engaged in the transportation, depending on the type of transport. 
The authors draw attention to the outdated legal regulation of certain issues. For example, 
the list of professions of the ship staff of marine and inland water transport, the instruction 
on compulsory and periodic medical examinations was approved in 1989, and was canceled 
over 10 years ago.In connection with the growing interest in the development of high-speed 
railroad transportation, we believe that the regulations governing medical examinations of 
workers engaged in the transportation should be revised due to the need to include special 
norms establishing special studies or additional procedures required for admission to work 
in high-speed transportation.In addition, the authors suggest that employers should be 
granted the right to send their employees engaged in the transportation, whose employ-
ment contract has been suspended on the basis of the military service selection under mo-
bilization of the Armed Forces of the Russian Federation, to take special medical examina-
tions. 

____________________________________________ 
 
1. Введение 
Стирание пространственных границ между 

населенными пунктами связано, в первую очередь, 
с развитием транспортной инфраструктуры и увели-
чением скорости движения транспортных средств. 
Всё это обусловливает повышенные требования к ка-
честву правового регулирования данной сферы, уже-
сточая требования к проведению медицинских 
осмотров работников, связанных с движением 
транспорта. Конституционный Суд РФ неоднократно 
обращал внимание на то, что деятельность, создаю-
щая повышенную опасность для окружающих, в том 
числе связанная с использованием источника повы-
шенной опасности (транспорта), обязывает осу-
ществляющих ее лиц к особой осторожности и 
осмотрительности, поскольку многократно увеличи-
вает риск причинения вреда третьим лицам, что обу-
словливает введение правил, возлагающих на вла-
дельцев источников повышенной опасности – по 
сравнению с лицами, деятельность которых с повы-
шенной опасностью не связана1. Таким образом, лю-
бые вопросы, связанные с правовым регулирова-
нием движения транспорта, являются важными и ак-
туальными в практической плоскости.  

Общественные отношения, возникающие в 
сфере транспорта, представляют собой многоаспект-
ное явление, регулируемое различными отраслями 

                                                           
1 Постановление Конституционного Суда РФ от 10 марта 
2017 г. № 6-П «По делу о проверке конституционности ста-
тьи 15, пункта 1 статьи 1064, статьи 1072 и пункта 1 статьи 
1079 Гражданского кодекса Российской Федерации в 
связи с жалобами граждан А.С. Аринушенко, Г.С. Бересне-
вой и других». URL: https://legalacts.ru/doc/postanovlenie-
konstitutsionnogo-suda-rf-ot-10032017-n-6-p-po/ (дата об-
ращения: 05.09.2023). 

права. Так, в трудовом праве устанавливаются тре-
бования к проведению медицинских осмотров ра-
ботников, обеспечивающих движение транспорта. 
Всех работников, обеспечивающих движение транс-
порта, можно условно объединить в несколько групп 
в зависимости от видов транспорта. Так, на горизон-
тальном «срезе» можно выделить различные виды 
транспорта по критерию среды (воздушный, назем-
ный, подземный, водный), по критерию наличия со-
провождающего наблюдения – его наличие (диспет-
чер воздушного транспорта, а также части назем-
ного, подземного и водного) или отсутствие (напри-
мер, у водителей, работающих в такси). Кроме того, 
в нормативных правовых актах отдельно выделяется 
внеуличный транспорт, к которому относятся метро-
политен, монорельсовый транспорт, транспортная 
подвесная канатная дорога, транспортный фунику-
лер2. Это далеко не исчерпывающая классификация, 
которая дополняется категориями должностей и 
профессий работников, участвующих в движении 
данного транспорта3.  

2. Обзор литературы 
В настоящее время в науке трудового права от-

сутствует комплексное исследование правового ре-
гулирования порядка проведения медицинских 
осмотров работников, связанных с движением раз-
личных видов транспорта. В отдельных исследова-

2 Статья 4 Федерального закона от 29 декабря 2017 г. 
№ 442-ФЗ «О внеуличном транспорте и о внесении изме-
нений в отдельные законодательные акты Российской Фе-
дерации» (СПС «Консультант Плюс»). 
3 Постановление Правительства РФ от 30 июля 2004 г. 
№ 395 «Об утверждении Положения о Министерстве 
транспорта Российской Федерации» // СПС «Консультант 
Плюс». 
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ниях проводится анализ правового статуса работни-
ков в зависимости от вида транспорта (например, ра-
ботников железнодорожного транспорта [1–3]), 
обоснование необходимости проведения медицин-
ских осмотров работников транспорта [4–8], либо во-
просов, связанных с внедрением цифровизации в 
указанные процессы [9–14]. Делается вывод о кол-
лизии правовых норм по причине огромного пласта 
подзаконных нормативных актов различных ве-
домств и министерств [15; 16].  

Во многих современных исследованиях боль-
шое внимание уделяется вопросам внедрения теле-
медицинских технологий, в том числе и в сферу 
труда. Необходимо отметить, что современные ис-
следования в части влияния цифровизации на про-
ведение медицинских осмотров работников транс-
порта в целом положительно оценивают послед-
ствия замены врачей на современные технологии в 
контексте экономии финансовых ресурсов работода-
теля [17; 18]. Вместе с тем ряд исследований (напр., 
[19]) посвящен выявлению технических и операци-
онных факторов, снижающих достоверность оценки 
состояния водителя: вопрос идентификации пользо-
вателя, самостоятельное использование водите-
лями бесконтактных термометров, отсутствие мето-
дов и средств выявления наличия наркотических и 
психотропных веществ, нарушающих функциональ-
ное состояние, невозможность определить пси-
хоэмоциональное состояние водителя без личного 
контакта с врачом. Отсутствие возможности при по-
мощи цифровых технологий обнаружить и измерить 
уровень концентрации наркотических и психотроп-
ных веществ, нарушающих функциональное состоя-
ние, подтверждается исследованиями как отече-
ственных ученых [20], так и зарубежных [21].  

3. Правовое регулирование проведения меди-
цинских осмотров работников 

При правовом регулировании порядка прове-
дения медицинских осмотров работников, связан- 
ных с движением транспорта, общей нормой высту-
пает ч. 1, 3 ст. 220 Трудового кодекса РФ4, согласно 
которой работники, занятые на работах, связанных с 

                                                           
4 Трудовой кодекс РФ от 30 декабря 2001 г. № 197-ФЗ //  СПС 
«КонсультантПлюс». 
5 Приказ Министерства здравоохранения СССР от 6 сен-
тября 1989 г. № 511 «Об улучшении организации медико-
санитарного обеспечения работников морского, речного 
флота и рыбного хозяйства». URL: https://docs.cntd.ru/ 
document/902359259 (дата обращения: 05.10.2022). 
6 Приказ Министерства здравоохранения РФ «Об утвер-
ждении Порядка проведения обязательных предвари-

движением транспорта, проходят обязательные 
предварительные (при поступлении на работу) и пе-
риодические (в течение трудовой деятельности, для 
лиц в возрасте до 21 года – ежегодные) медицин-
ские осмотры для определения пригодности этих ра-
ботников для выполнения поручаемой работы и 
предупреждения профессиональных заболеваний. 
При этом для отдельных категорий работников мо-
гут также устанавливаться обязательные предсмен-
ные (предрейсовые), послесменные (послерейсо-
вые) медицинские осмотры, медицинские осмотры 
в течение рабочего дня (смены), а также медицин-
ские осмотры перед выполнением отдельных видов 
работ. Целью медицинских осмотров в ведомствен-
ном здравоохранении является динамическое 
наблюдение за состоянием здоровья, предупрежде-
ние осложнений, сохранение трудоспособности в 
условиях применения интенсивных технологий на 
транспорте, что увеличивает требования к состоя-
нию здоровья [22, с. 100; 23, с. 102]. 

С учетом специфики каждого вида транспорта 
разработана и действует соответствующая норма-
тивная база, регулирующая прохождение медицин-
ских осмотров водителей транспортных средств. Од-
нако если для подавляющего числа видов транс-
порта в 2020–2021 гг. она была обновлена, то поря-
док прохождения предсменных (предрейсовых) и 
послесменных (послерейсовых) медицинских осмот-
ров работников автомобильного и внеуличного 
транспорта по-прежнему регламентируется норма-
тивным актом 2014 г., а список профессий плаваю-
щего состава морского и речного транспорта, ин-
струкция о проведении обязательных и периодиче-
ских медицинских осмотров были утверждены в 
1989 г.5, а отменены в 2012 г., с тех пор специальное 
нормативное регулирование отсутствует. Фактиче-
ски плавающий состав морского и речного транс-
порта проходит предварительный и периодический 
медицинский осмотр, руководствуясь общим поряд-
ком проведения медицинских осмотров работни-
ков, занятых на работах с вредными и (или) опас-
ными условиями труда6. 

тельных и периодических медицинских осмотров работ-
ников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 Тру-
дового кодекса Российской Федерации, перечня медицин-
ских противопоказаний к осуществлению работ с вред-
ными и (или) опасными производственными факторами, 
а также работам, при выполнении которых проводятся 
обязательные предварительные и периодические меди-
цинские осмотры»  //  СПС «Консультант Плюс». 
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4. Возможность применения телемедицин-
ских технологий при проведении медицинских 
осмотров 

Далее представляется необходимым проана-
лизировать современные тенденции порядка про-
хождения медицинских осмотров работников транс-
порта, которые уже становились предметом науч-
ного исследования [24], но внимание которым в 
научной литературе еще не достаточно. 

С одной стороны, в 2017 г. было осуществлено 
закрепление правовых основ оказания медицинской 
помощи с применением телемедицинских техноло-
гий7. С другой стороны, на законодательном уровне 
отсутствует перечень видов медицинской деятель-
ности, в рамках реализации которых применение те-
лемедицинских технологий было бы запрещено 
либо ограничено, либо перечень видов медицин-
ской деятельности, в которых данные технологии 
возможно использовать. Вследствие вышеизложен-
ного отдельные виды медицинской деятельности 
подвергаются контролю на предмет возможности 
применения в связи с их осуществлением телемеди-
цинских технологий.  

Так, предрейсовые медицинские осмотры ра-
ботников автомобильного, внеуличного, железно-
дорожного и авиационного транспорта проводятся с 
целью выявления: состояний и заболеваний, препят-
ствующих выполнению трудовых обязанностей, при-
знаков алкогольного, наркотического или иного ток- 

                                                           
7 Федеральным законом от 29 июля 2017 г. № 242-ФЗ «О 
внесении изменений в отдельные законодательные акты 
Российской Федерации по вопросам применения инфор-
мационных технологий в сфере охраны здоровья» были 
внесены изменения в Федеральный закон от 21 ноября 
2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации» в части регулирования телемеди-
цинских технологий. В Федеральный закон «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации» была 
включена отдельная ст. 36.2 «Особенности медицинской 
помощи, оказываемой с применением телемедицинских 
технологий». Также в п. 22 ст. 2 Федерального закона «Об 
основах охраны здоровья граждан в Российской Федера-
ции» была закреплена дефиниция «телемедицинские тех-
нологии»: информационные технологии, обеспечиваю-
щие дистанционное взаимодействие медицинских работ-
ников между собой, с пациентами и (или) их законными 
представителями, идентификацию и аутентификацию ука-
занных лиц, документирование совершаемых ими дей-
ствий при проведении консилиумов, консультаций, ди-
станционного медицинского наблюдения за состоянием 
здоровья пациента. С целью регламентации вопросов ме-
ханизма применения телемедицинских технологий Прика- 

сического опьянения8. Выяснить указанные обстоя-
тельства возможно только путем установления соот-
ветствующих изменений физиологических и других 
показателей жизнедеятельности организма чело-
века. Следовательно, использование телемедицин-
ских технологий не может препятствовать поста-
новке правильных диагнозов, однако не позволяет 
выявить наличие психотравмирующих ситуаций и 
факторов, ухудшающих работоспособность [25], 
установление которых предполагается в ходе прове-
дения предрейсового медицинского осмотра работ-
ников железнодорожного транспорта, которые осу-
ществляют производственную деятельность, непо-
средственно связанную с движением поездов и ма-
невровой работой, что не отвечает требованиям 
обеспечения транспортной безопасности и может 
осуществляться только медицинским работником. 

Вслед за предоставлением возможности про-
ведения медицинских осмотров водителей автомо-
билей с использованием медицинских изделий, 
обеспечивающих автоматизированную дистанцион-
ную передачу информации о состоянии здоровья ра-
ботников9, появилась возможность проведения 
предполетных (предсменных) медицинских осмот-
ров работников авиационного транспорта (члена 
экипажа воздушного судна или диспетчера управле-
ния воздушным движением)10, однако в случае их 
несогласия с результатами автоматизированного 

зом Министерства здравоохранения Российской Федера-
ции № 965н от 30 ноября 2017 г. был утвержден Порядок 
организации и оказания медицинской помощи с примене-
нием телемедицинских технологий. 
8 Пункт 2 Приказа Министерства здравоохранения РФ «Об 
утверждении Порядка проведения предсменных, пред-
рейсовых и послесменных, послерейсовых медицинских 
осмотров» от 15 декабря 2014 г. № 835н (СПС «Гарант»). 
9 Приказ Минздрава России от 30 мая 2023 г. № 266н «Об 
утверждении Порядка и периодичности проведения пред-
сменных, предрейсовых, послесменных, послерейсовых 
медицинских осмотров, медицинских осмотров в течение 
рабочего дня (смены) и перечня включаемых в них иссле-
дований» // Официальное опубликование правовых актов. 
№ 0001202306010013. 
10 Приказ Министерства транспорта РФ от 10 декабря 
2021 г. № 438 «Об утверждении Порядка проведения 
предполетного и послеполетного медицинских осмотров 
членов экипажа гражданского воздушного судна, а также 
предсменного и послесменного медицинских осмотров 
диспетчеров управления воздушным движением» //  СПС 
«Гарант». 

consultantplus://offline/ref=4CCE33C79F256D86379A0B77E453D5C9D51FBEFE792523C35A4751D3E6674CBE7E04A9E26EF6D45AC5C41361D2C5AFF19C95E6BF9DNDoCK
consultantplus://offline/ref=4CCE33C79F256D86379A0B77E453D5C9D412B8F97B2023C35A4751D3E6674CBE7E04A9E16CF4DF0E9D8B123D9695BCF19095E4B681DD5351N9o0K
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медицинского осмотра повторный медицинский 
осмотр проводится медицинским работником.  

Проведение предрейсовых (предсменных) и 
послерейсовых (послесменных) медицинских осмот-
ров с использованием медицинских изделий, обес-
печивающих автоматизированную дистанционную 
передачу информации о состоянии здоровья работ-
ников и дистанционный контроль состояния их здо-
ровья, станет вскоре возможным на железнодорож-
ном транспорте общего пользования (до 2017 г. 
только в качестве эксперимента)11. Однако, в отли-
чие от авиационного транспорта, где допускается 
проведение предполетных (предсменных) медицин-
ских осмотров членов летного экипажа и диспетче-
ров управления воздушным движением с использо-
ванием программно-аппаратных комплексов, на же-
лезнодорожном транспорте проведение «дистанци-
онных» медицинских осмотров не допускается в от-
ношении работников, выполняющих работы, непо-
средственно связанные с управлением железнодо-
рожным подвижным составом, осуществляющим 
перевозку пассажиров, а также опасных грузов. По-
добная позиция законодателя представляется нам, с 
одной стороны, более взвешенной и обоснованной, 
поскольку обязательными станут и послерейсовые 
осмотры, что, несомненно, будет дисциплинировать 
работников, находящихся в рейсе, из перечня обсле-
дуемых в таком порядке исключены машинисты и их 
помощники, осуществляющие перевозку пассажи-
ров и опасных грузов (взрывчатых веществ, ядови- 
тых газов, радиоактивных веществ и т. д.), благопо- 

                                                           
11 Федеральный закон от 13 июня 2023 г. № 221-ФЗ 
«О внесении изменений в статью 25 Федерального закона 
“О железнодорожном транспорте в Российской Федера-
ции”» // Официальное опубликование правовых актов. 
№ 0001202306130026. 
12 Правила перевозок опасных грузов по железным доро-
гам, утвержденные на 15-м заседании Совета по железно-
дорожному транспорту (в редакции с изменениями и до-
полнениями, утвержденными протоколами заседаний Со-
вета от 23.11.07, 30.05.08, 22.05.09). URL: https://mintrans. 
gov.ru/documents/7/827 (дата обращения: 21.08.2023). 
13 Федеральный закон от 29 июля 2017 г. № 242-ФЗ «О вне-
сении изменений в отдельные законодательные акты Рос-
сийской Федерации по вопросам применения информаци-
онных технологий в сфере охраны здоровья» // СПС «Кон-
сультантПлюс». 
14 Из результатов опросов работников железнодорожного 
транспорта следует, что многие считают такой способ про-
ведения медицинских осмотров как ставящий под угрозу 
безопасность движения железнодорожного транспорта, 
подробнее см.: Войцеховский А. Врачи РЖД подсматри- 

лучное состояние здоровья которых при осуществле-
нии перевозок позволит исключить непоправимые 
последствия для общества12. С другой стороны, по-
лагаем, что такое законодательное регулирование 
не в должной мере защищает интересы работодате-
лей – предприятия железнодорожного транспорта и 
государства, поскольку работники, осуществляющие 
грузовое движение и вышедшие в рейс в состоянии, 
не обеспечивающем готовность к надлежащему вы-
полнению трудовых обязанностей, могут своими 
действиями причинить значительный ущерб грузо-
отправителям, перевозчику, а также окружающей 
среде и обществу, не сопоставимый с экономией 
средств, затрачиваемых на организацию «очных» 
медицинских осмотров. Учитывая непродолжитель-
ный период возможности применения телемеди-
цинских технологий, в том числе при проведении 
медицинских осмотров13, полагаем, что к настоя-
щему времени еще не могла быть выработана эф-
фективная методика проведения осмотров, а также 
критерии их проведения14. 

5. Переход к скоростному и высокоскорост-
ному транспорту 

Курс на переход железнодорожного транс-
порта к скоростному и высокоскоростному движе-
нию15 в настоящее время вновь приобрел актуаль-
ность16. С вводом в эксплуатацию новых магистра-
лей ожидаемо увеличится в разы число машинистов 
и их помощников, к которым предъявляются повы- 
шенные требования в сфере охраны труда и соблюде- 

вают за всеми, кроме машинистов. Экономия или угроза 
безопасности: разбираем закон, обязывающий железно-
дорожников проходить медосмотры на удалёнке // 
Vgudok. 2023. 30 июля. URL: https://vgudok.com/light/ 
vrachi-rzhd-podsmatrivayut-za-vsemi-krome-mashinistov-
ekonomiya-ili-ugroza-bezopasnosti (дата обращения: 
21.08.2023); Максимов В. Машинисты РЖД останутся без 
жён. Дистанционный предрейсовый медосмотр: шаг в бу-
дущее или удар по железнодорожным семьям? // Vgudok. 
2021. 26 сент. URL: https://vgudok.com/reforma/mashinisty-
rzhd-ostanutsya-bez-zhyon-distancionnyy-predreysovyy-
medosmotr-shag-v-budushchee (дата обращения: 21.08.2023). 
15 Стратегия развития железнодорожного транспорта в РФ 
до 2030 года: утв. Распоряжением Правительства РФ  от 
17 июня 2008 г. № 877-р. URL: https://mintrans.gov.ru/ 
documents/1/1010 (дата обращения: 21.08.2023). 
16 Калинина Н. Со скоростью ветра: Путин дал старт строи-
тельству высокоскоростных магистралей в разные точки 
страны // ФедералПресс. 2023. 18 авг. URL: https:// 
fedpress.ru/article/3261632 (дата обращения: 22.08.2023). 
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ния мер безопасности при эксплуатации скоростных17 
поездов. Однако если вопросы охраны труда18 уже 
нашли свое нормативное урегулирование, то в сфере 
медицинских осмотров для работников, трудовая 
функция которых связана с движением скоростных и 
высокоскоростных поездов, нормативные акты отсут-
ствуют. На сегодняшний момент нормативные акты, 
регулирующие прохождение медицинских осмотров 
работников, связанных с движением транспортных 
средств, не содержат специальных норм, устанавли-
вающих особые исследования или дополнительные 
процедуры, необходимые для допуска для работы в 
условиях высокоскоростного движения. Полагаем, 
что с введением в эксплуатацию новых участков маги-
стралей, соединяющих крупные города в разных ча-
стях нашей страны и предполагающих движение на 
высоких скоростях по международным стандартам 
(250–300 км/ч и более)19, нормативные акты, регули-
рующие порядок прохождения медицинских осмот-
ров, могут быть пересмотрены. 

6. Возрастание роли внеочередного медицин-
ского осмотра 

Еще одной проблемой современного право-
вого регулирования проведения медицинских 
осмотров работников, связанных с движением 
транспорта, является правовая неопределенность в 
вопросе направления работодателем на внеочеред-
ной медицинский осмотр работников, вернувшихся 
после окончания военной службы по мобилизации в 
специальной военной операции на территории 
Украины. Вряд ли подлежит обсуждению необходи-
мость прохождения дополнительного медицинского 
осмотра работникам, которые еще совсем недавно 
участвовали в военных действиях. Вместе с тем дей-
ствующее законодательство прямо не предусматри-
вает право работодателя направить данных работ-
ников на внеочередной медицинский осмотр, а сле-
довательно, и применить негативные последствия 
по результатам прохождения такого осмотра. Пред-
ставляется, что системный анализ норм ч. 1 ст. 220 
Трудового кодекса РФ и п. 19 Приказа Минздрава 

России от 28 января 2021 г. № 29н позволяет сделать 
вывод о возможности работодателя направлять на 
медицинский осмотр после того, как работник участ-
вовал в военных действиях, поскольку целью прове-
дения внеочередных медицинских осмотров явля-
ется определение пригодности работников для вы-
полнения поручаемой работы и предупреждения 
профессиональных заболеваний. 

7. Заключение 
В настоящее время правовое регулирование 

порядка проведения медицинских осмотров работ-
ников, связанных с движением транспорта, вряд ли 
можно назвать единообразным и понятным по сле-
дующим причинам. Во-первых, порядок прохожде-
ния медицинских осмотров работников, связанных с 
движением транспорта, регулируется большим ко-
личеством подзаконных актов различных мини-
стерств и ведомств без установления приоритетно-
сти их применения. При этом до сих пор остаются 
пробелы в правовом регулировании данного во-
проса: например, на сегодняшний день отсутствует 
специальное нормативно-правовое регулирование 
порядка прохождения медицинского осмотра работ-
никами плавсостава морского и речного транспорта. 
Во-вторых, внедрение телемедицинских технологий 
в сфере охраны здоровья граждан неоднозначно 
воспринимается различными ведомствами: не все 
спешат заменить реальных медицинских работни-
ков на новые цифровые технологии, а если и заме-
няют, то применяют методики, предусмотренные 
для проведения медицинских осмотров медицин-
ским персоналом.  Ситуация осложняется развитием 
высокоскоростного транспорта, правовое регулиро-
вание которого пока не учитывает необходимость 
повышенных требований к здоровью работников, 
связанных с таким транспортом. Наконец, принимая 
объективную реальность участия многих работников 
в мобилизации, необходимо рассмотреть вопрос о 
возможности проведения внеочередных медицин-
ских осмотров таких работников по направлению ра-
ботодателя. 

 

                                                           
17 Скоростные пассажирские поезда должны иметь марш-
рутную скорость не менее 91 км/ч при допускаемых ско-
ростях движения в интервале 141–200 км/ч. URL: https:// 
www.rzd.ru/ru/9832 (дата обращения: 22.08.2023). 
18 Правила по охране труда при обслуживании скоростных 
и высокоскоростных линий железных дорог ОАО «РЖД» 
(распоряжение ОАО «РЖД» от 25 июня 2010 г. № 1362р). 
URL: https://docs.cntd.ru/document/902269290 (дата обра-
щения 08.09.2023); Инструкция по охране труда для локо-

мотивных бригад скоростного и высокоскоростного дви-
жения (в том числе без помощника машиниста) (распоря-
жение ОАО «РЖД» от 9 декабря 2013 г. № 2694р). URL: 
https://docs.cntd.ru/document/420276670 (дата обраще-
ния: 08.09.2023). 
19 Council Directive 96/48/EC of 23 July 1996 on the interop-
erability of the trans-European high-speed rail system. URL: 
https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/1996/48/oj (дата обраще-
ния: 23.08.2023). 
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